Jídelní lístek  
Od 26.10. do 30.10. 2026

Pondělí:          ovocný talíř
Přesnídávka: rohlík, pomazánka šunková pěna, zelenina, mléko  1 7  

Oběd: polévka hrášková s kapáním  1 6 7 3    

Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, kompot, čaj   1 6 3 7     

Svačina: chléb, máslo pomazánkové, jablko, sirup s příchutí kiwi  1 7   

Úterý:           zeleninový talíř

Přesnídávka: ovocný jogurt, grahamový rohlík, ovoce, nápoj caro 1 7

Oběd: polévka ragú s houskovými knedlíčky  1 3 6 7 9

Čočkový kotlík, okurek sterilovaný, chléb, nápoj tropico mango   1 6 10

Svačina: žitná kaiserka, jemná cottage pomazánka, mrkev, mléko 1 7 3

Středa:
Státní svátek                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Čtvrtek:         zeleninový talíř
Přesnídávka: skořicové polštářky s mlékem, ovoce   1 7       

Oběd: polévka z fazolových lusků    1 6 7 3

Vepřová játra na cibulce, rýže, čerstvá zelenina, nápoj čaj   1 6  

Svačina: chléb, pomazánka budapešťská, okurek salátový, mléko  1 7 3   

Pátek:        ovocný talíř
Přesnídávka: veka, pomazánka hanácká, zelenina, mléko 1 7 3 4  

Oběd: polévka šumavská bramboračka   1 6 7 9

Halušky se šunkou a zelím, nápoj sirup s příchutí hruška  1 6 10 

Svačina: vánočka s máslem a marmeládou, banán, malinové mléko  1 7  

Změna jídelníčku vyhrazena.
