Jídelní lístek  
Od  22.6. do 26.6.2026

Pondělí:       ovocný talíř
Přesnidávka: chléb, pomazánka z pečeného květáku, zelenina, mléko 1 7 3 

Oběd: polévka brokolicová s tarhoňou  1 6 7 3

Holandský řízek, nové brambory s pažitkou, kompot, nápoj čaj  1 6 7   

Svačina: domácí perník s jahodovou polevou, jablko, banánové mléko 1 7 3 6 

Úterý:         zeleninový talíř    

Přesnidávka: muffiny, ovoce, nápoj kakao    1 7 3 6

Oběd: polévka krupicová s vejcem  1 6 7 3 9

Svíčková na smetaně, knedlík, nápoj vitaminátor jablko 1 6 3 12   

Svačina: chléb, jemná cottage pomazánka, okurek salátový, mléko     1 7 3 

Středa:       ovocný talíř
Přesnídávka: zrníčková bageta, pomazánka ředkvičková s pažitkou, mléko1 7 3        

Oběd: polévka kroupová  1 6 7 9        

Hrachová kaše, moravský vrabec, okurek sterilovaný, chléb, nápoj čaj 1 6 7 3 10   

Svačina: kukuřičné sluníčko, sýr žervé, kedluben, sirup s příchutí kiwi   1 7 
Čtvrtek:     zeleninový talíř
Přesnídávka: tvarohový Míša, ½ rohlíku, ovoce, nápoj caro   1 7     

Oběd: polévka vývar s nudlemi  1 6 7 9    

Kuřecí maso na žampiónech, těstoviny, čerstvá zelenina, nápoj tropico citrus mix 1 6 3    

Svačina: chléb,pomazánka fazolová s pažitkou, kapie, mléko  1 7 3      

Pátek:     ovocný talíř
Přesnídávka: veka, pomazánka sardinková, zelenina, mléko  1 7 4 3      

Oběd: polévka hrstková  1 6 7 9    

Dušená mrkev s hráškem, vejce, brambory, nápoj z džungle 1 6 3 7   
Svačina: toustový chléb se šunkou a sýrem, banán, čaj  1 7    
Změna jídelníčku vyhrazena.
